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หลกัสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบตักิารบําบัดทดแทนไต 

(การฟอกเลอืดด้วยเคร่ืองไตเทยีม) 

 

1. ช่ือหลกัสูตรและประกาศนียบัตร   

1.1   ช่ือหลกัสูตรภาษาไทย: หลกัสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบติัการบาํบดัทดแทนไต           

        (การฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม)                                                                                                            

        ช่ือหลกัสูตรภาษาองักฤษ: Program of Nurse Practitioner in Renal Replacement Therapy (Hemodialysis) 

1.2 ช่ือประกาศนียบัตรภาษาไทย: ประกาศนียบตัรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบติัการบาํบดั    

ทดแทนไต  (การฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม)   

                ช่ือประกาศนียบัตรภาษาองักฤษ: Certificate of Nursing Practitioner in Renal Replacement Therapy  

                (Hemodialysis) 

2. หน่วยงานทีรั่บผดิชอบ    

• กองการพยาบาล โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา้ 

• วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก 

3. ความเป็นมาของหลกัสูตร 

 โรคไตเร้ือรัง เป็นปัญหาสาธารณสุขท่ีสาํคญัของโลกจาํนวนผูป่้วยยงัเพ่ิมข้ึนอยา่งต่อเน่ือง เป็นโรคท่ีมีค่าใชจ่้ายในการ

ดูแลสูง โดยเฉพาะอยา่งยิ่งเม่ือเขา้สู่ไตวายเร้ือรังระยะสุดทา้ย จากรายงานการสาํรวจการลงทะเบียนผูป่้วยบาํบดัทดแทนไตใน

ประเทศไทย พบวา่มีผูป่้วยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไตมีจาํนวนเพ่ิมข้ึนอยา่งต่อเน่ือง โดยผูป่้วยส่วนใหญ่ไดรั้บการฟอกเลือด

ดว้ยเคร่ืองไตเทียม ปัจจุบนัวิวฒันาการในการดูแลผูป่้วยโรคไตไดก้า้วหน้าไปอย่างมากแต่ในสถานการณ์การดูแลผูป่้วยใน

ปัจจุบนัพบวา่ยงัขาดแคลนพยาบาลไตเทียม ท่ีสามารถดูแลใหก้ารพยาบาลผูป่้วยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไตดว้ยการฟอกเลือด

ดว้ยเคร่ืองไตเทียม ตามมาตรฐานวิชาชีพ เพ่ือความปลอดภยั ลดภาวะแทรกซอ้น และส่งเสริมการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูป่้วย 

เน่ืองจากผูป่้วยโรคไตเป็นโรคท่ีตอ้งไดรั้บการจดัการทั้งภาวะเฉียบพลนั วิกฤติ และเร้ือรัง ดงันั้นพยาบาลไตเทียมผูดู้แลตอ้ง

ไดรั้บการพฒันาความรู้ ความสามารถและทกัษะทางการพยาบาลในการจดัการปัญหา และใชเ้คร่ืองมือ เทคโนโลยีสมยัใหม่ได้

อยา่งมีประสิทธิภาพและปลอดภยั  

  โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา้ เผชิญกบัสถานการณ์การดูแลรักษาผูป่้วยโรคไตตั้งแต่ระยะเร่ิมตน้ จนถึงไตวายเร้ือรัง

ระยะสุดทา้ย ตลอดจนให้การดูแลเม่ือมีภาวะแทรกซ้อนจากการดาํเนินของโรค จากสถิติหลายปีท่ีผ่านมา จาํนวนผูป่้วยเกิน

อตัรากาํลงัการดูแลของพยาบาลโรคไต กองการพยาบาล โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา้เล็งเห็นความสําคญัของการพฒันาขีด

ความสามารถของพยาบาล จึงร่วมกับ แผนกโรคไต กองอายุรกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า และ วิทยาลยัพยาบาล

กองทพับก ดาํเนินการจดัการฝึกอบรมใหไ้ดม้าตรฐานตามหลกัสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบติัการบาํบดัทดแทนไต 

ตามท่ีสภาการพยาบาลและชมรมพยาบาลโรคไตพฒันาหลกัสูตรน้ีข้ึน เพ่ือให้สามารถผลิตพยาบาลไตเทียม ผูมี้ความรู้ ความ

ชาํนาญ และสมรรถนะ สามารถดูแลผูป่้วยโรคไตเร้ือรังไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และปลอดภยัต่อไป 

 

 



4. วตัถุประสงค์     

4.1 วตัถุประสงค์ทัว่ไป   

เพ่ือให้ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบันโยบายและระบบบริการสุขภาพในการบาํบดัทดแทนไต มี

ความรู้และทกัษะในการพยาบาลผูป่้วยโรคไตเร้ือรังระยะตา่งๆ และผูป่้วยไตเร้ือรังระยะสุดทา้ยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไตดว้ย

วิธีการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม โดยสามารถประเมินปัญหา ป้องกนั จดัการความเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึนในผูป่้วยโรคไตเร้ือรัง 

สามารถใชเ้ทคโนโลยีในการบาํบดัทดแทนไตโดยการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม ใชอุ้ปกรณ์และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวขอ้งได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีสามารถนาํหลกัฐานเชิงประจกัษม์าใชเ้พ่ือพฒันาคุณภาพทางการพยาบาล

ผูป่้วยโรคไตเร้ือรังได ้และใหก้ารพยาบาลแบบองคร์วมในผูป่้วยโรคไตเร้ือรังระยะสุดทา้ยได ้ 

4.2 วตัถุประสงค์เฉพาะ  ภายหลงัการฝึกอบรม ผูรั้บการฝึกอบรมสามารถดงัน้ี 

1. อธิบายระบบสุขภาพ นโยบายสุขภาพ เศรษฐศาสตร์สุขภาพ แนวคิดการดูแลผูป่้วยเร้ือรัง ระบบการจดัการเฉพาะโรค 

และระบบบริการสุขภาพสาํหรับผูป่้วยโรคไตได ้

2. อธิบายแนวคิดทฤษฎี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการทางการพยาบาลผูป่้วยโรคไต ทั้งในระยะเฉียบพลนั วกิฤติและเร้ือรังได ้

3. ประเมินภาวะสุขภาพผูป่้วยโรคไตเร้ือรังแบบองคร์วมได ้

4. วิเคราะห์ ตดัสินประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในผูป่้วยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไตโดยการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียมได้

อยา่งเหมาะสม 

5. จดัการปัญหาสุขภาพ และพฒันาทกัษะการจดัการตนเองของผูป่้วยโรคเร้ือรังได ้

6. วเิคราะห์และจดัการกบัภาวะแทรกซอ้น และความเส่ียงต่างๆท่ีอาจเกิดข้ึนขณะทาํการบาํบดัทดแทนไตโดยการฟอกเลือด

ดว้ยเคร่ืองไตเทียมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

7. ปฏิบัติการบาํบัดทดแทนไตโดยการฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม ตลอดจนการใช้อุปกรณ์หรือเทคโนโลยีขั้นสูงท่ี

เก่ียวขอ้ง ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ปลอดภยั และมีประสิทธิภาพ 

8. ใหค้าํปรึกษาผูป่้วยและผูดู้แลในการจดัการดูแลผูป่้วยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไตโดยการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม

อยา่งมีประสิทธิภาพ 

9. ส่งเสริมศกัยภาพในการดาํรงชีวิตและฟ้ืนฟูสุขภาพของผูป่้วยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไตไดเ้หมาะสมกบัปัญหาความ

ตอ้งการ 

10. ควบคุมมาตรฐานการพยาบาลและความปลอดภยัในหน่วยไตเทียม (Hemodialysis Unit) ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

11. ช้ีแนะและเป็นท่ีปรึกษาใหแ้ก่บุคลากรทางสุขภาพ และเครือข่ายในการดูแลผูป่้วยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไต โดยการ

ฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียมได ้

12. ประสานความร่วมมือในวิชาชีพและสหสาขาวิชาชีพเพ่ือให้ผูป่้วยและครอบครัวได้รับการพยาบาลท่ีมีคุณภาพอย่าง

ต่อเน่ือง 

13. ใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ์ในการพฒันาคุณภาพการพยาบาลผูป่้วยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไต โดยการฟอกเลือดดว้ย

เคร่ืองไตเทียมได ้

 

 

 



5.    โครงสร้างหลกัสูตร  

5.1 จาํนวนหน่วยกติ ตลอดหลกัสูตร 18 หน่วยกิต แบ่งเป็น 

• ภาคทฤษฎี   11 หน่วยกิต             

•  ภาคปฏิบติั    7 หน่วยกิต 

หมายเหตุ   ภาคทฤษฎี   1 หน่วยกิต  =  15 ชัว่โมง               ภาคปฏิบติั   1 หน่วยกิต  =   60 ชัว่โมง 

5.2 รายวชิาในหลกัสูตร 

• วชิาแกน       2   หน่วยกิต 

รหสัวชิา ช่ือวชิา จาํนวนหน่วยกิต 

HD PMK 101 นโยบายและระบบบริการสุขภาพ 

(Policy and Healthcare Delivery System) 

2 (2-0-4) 

• วชิาบงัคบัของสาขาทางคลินิก   2   หน่วยกิต 

รหสัวชิา ช่ือวชิา จาํนวนหน่วยกิต 

HD PMK 102 การประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงและการตดัสินใจทางคลินิก 

(Advanced Health Assessment and Clinical Judgement) 

2 (1-2-4) 

• วชิาความรู้ความชาํนาญเฉพาะสาขา    14   หน่วยกิต 

รหสัวชิา ช่ือวชิา จาํนวนหน่วยกิต 

HD PMK 103 การจดัการทางการพยาบาลสาํหรับผูป่้วยโรคไตเร้ือรัง 

(Nursing management for patients with Chronic Kidney Disease) 

2 (2-0-4) 

HD PMK 104 การพยาบาลผูป่้วยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไต 

(Nursing for patients with Renal Replacement Therapy) 

2 (2-0-4) 

HD PMK 105 การพยาบาลผูป่้วยท่ีไดรั้บการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม 

(Nursing for patients undergoing Hemodialysis) 

3(3-0-6) 

HD PMK 106 ปฏิบติัการพยาบาลผูป่้วยท่ีไดรั้บการบาํบดัทดแทนไต 

(Renal Replacement Therapy Nursing Practicum) 

2(0-8-2) 

HD PMK 107 ปฏิบติัการพยาบาลผูป่้วยโรคไตเร้ือรังระยะสุดทา้ยท่ีฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไต

เทียม (Hemodialysis Nursing Practicum for End Stage Renal Disease) 

3(0-12-3) 

HD PMK 108 ปฏิบติัการพยาบาลในผูป่้วยภาวะวกิฤติท่ีฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม 

(Hemodialysis Nursing Practicum for Critically ill patients) 

2(0-8-2) 

หมายเหตุ   a (b-c-d) โดยท่ี a หมายถึง จาํนวนหน่วยกิตทั้งหมด 

b หมายถึง จาํนวนชัว่โมงสอนทฤษฎี 1 ชัว่โมง/สปัดาห์ เท่ากบั 1 หน่วยกิต 

c หมายถึง จาํนวนการฝึกปฏิบติัโดยกาํหนด 

-     การฝึกในหอ้งปฏิบติัการโดย 2 ชัว่โมง/สปัดาห์ เท่ากบั 1 หน่วยกิต 

-     การฝึกปฏิบติัในหน่วยฝึกปฏิบติั 4 ชัว่โมง/สปัดาห์ เท่ากบั 1 หน่วยกิต 

d หมายถึง จาํนวนชัว่โมงการศึกษาดว้ยตนเองโดยกาํหนด 

- ภาคทฤษฎี 2 ชัว่โมง/สปัดาห์ เท่ากบั 1 หน่วยกิต 

- ภาคปฏิบติั 1 ชัว่โมง/สปัดาห์ เท่ากบั 1 หน่วยกิต 



6. ระยะเวลาการฝึกอบรม 18 สปัดาห์ และฝึกปฏิบติังานการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียมอีก 2 เดือน และอยา่งนอ้ย 50 รอบ  

7. คุณสมบัตขิองผู้เข้ารับการฝึกอบรม  

คุณสมบัตทิัว่ไป  

1. เป็นพยาบาล ผูมี้ความประพฤติดี ประวติัการทาํงานดี มีความรับผิดชอบโดยมีใบรับรองจากผูบ้งัคบับญัชาชั้นตน้และไดรั้บ

การอนุมติัใหล้าศึกษาต่อจากผูบ้งัคบับญัชาของหน่วยงานเตม็เวลา  

2. มีสุขภาพสมบูรณ์ ไม่เป็นโรคหรือภาวะอนัจะเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาและฝึกปฏิบติั  

3. ไม่เคยเป็นผูถู้กลงโทษใหอ้อก ปลดออก หรือถูกไล่ออกจากหน่วยงานของทั้งรัฐบาลและเอกชน 

คุณสมบัตเิฉพาะ  

1. เป็นผูไ้ดรั้บประกาศนียบตัร หรือปริญญาบตัรในวชิาชีพการพยาบาล และไดรั้บใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาล หรือ

การพยาบาลและการผดุงครรภช์ั้น 1 จากสภาการพยาบาล  

2. เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ในการพยาบาลแลว้ไม่นอ้ยกวา่ 2 ปี  

3. ยนิยอมฝึกปฏิบติังานการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม ภายใตก้ารดูแลของผูเ้ช่ียวชาญไตเทียม หลงัเสร็จส้ินการอบรมเป็น

ระยะเวลาเพ่ิมเติมอีก 2 เดือน และอยา่งนอ้ย 50 รอบ  

4. ผา่นการคดัเลือกตามเกณฑก์ารพิจารณาของคณะกรรมการดาํเนินการคดัเลือก  

หมายเหตุ  กรณีอ่ืนนอกเหนือจากน้ีใหข้ึ้นกบัดุลยพินิจของคณะกรรมการดาํเนินการคดัเลือก 

8.   การประเมนิผลตลอดหลกัสูตร 

       การประเมนิในรายวชิาทฤษฎแีละปฏิบตั ิ

• ภาคทฤษฎี ประเมินผลจากการบรรยาย สาธิต การสมัมนา การอภิปราย และการทาํรายงานรายบุคคลและรายกลุ่ม 

• ภาคปฏิบติั ประเมินผลจากการฝึกปฏิบติังาน การทาํ case conference การทาํรายงานรายบุคคลและรายกลุ่ม 

9. เกณฑ์การประเมนิผล 

การประเมินผลการศึกษาในหลกัสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบติัการบาํบดัทดแทนไต การวดัและ

ประเมินผลการศึกษาของแต่ละวชิา กระทาํเป็นระดบัขั้น ( Grade ) 8 ระดบัซ่ึงมีค่าระดบัขั้น ( Grade Point ) เป็นสัญลกัษณ์ต่างๆ

ดงัต่อไปน้ี  

ระดบัขั้น ค่าระดบัขั้น 

                          A 4.00 

B+ 3.50 

                          B 3.00 

C+ 2.50 

                          C 2.00 

D+ 

                          D 

1.50 

1.00 

                          F 0 

 

โดยใหส้ญัลกัษณ์ดงัต่อไปน้ีเป็นการประเมินผลวา่ ไดห้รือผา่น และไม่ไดห้รือไม่ผา่น ในแต่ละวชิาดงัน้ี 



• วชิาภาคทฤษฎีท่ีไดส้ญัลกัษณ์ A, B+, B, C+, C  เป็นการประเมินผลวา่สอบไดห้รือสอบผา่น และผูท่ี้ไดส้ญัลกัษณ์ 

D+,  D ถือวา่มีความรู้ตํ่ากวา่เกณฑต์อ้งสอบแกต้วั ส่วนสญัลกัษณ์ F เป็นการประเมินผลวา่สอบไม่ไดห้รือสอบไม่

ผา่น 

• วชิาภาคปฏิบติัไดส้ญัลกัษณ์ A, B+, B, C+, C  เป็นการประเมินผลวา่สอบไดห้รือสอบผา่น และผูท่ี้ไดส้ญัลกัษณ์ 

D+,  D เป็นการประเมินผลวา่สอบไม่ไดห้รือสอบไม่ผา่น 

(อา้งอิงตามระเบียบกรมแพทยท์หารบก วา่ดว้ยการศึกษาหลกัสูตรการศึกษา สาํหรับการพยาบาลเฉพาะทางวิทยาลยัพยาบาล

ทหารบก ปีพ.ศ. 2545 ตามเอกสารแนบในภาคผนวก ข.) 

 

10. การสําเร็จการศึกษา 

10.1 ผูเ้ขา้อบรมตอ้งมีระยะเวลาการศึกษาอบรมทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติั ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 90 และในภาคปฏิบติัตอ้งมี

ระยะเวลาในการฝึกไม่ตํ่ากวา่ 380 ชัว่โมง 

10.2 ผูเ้ขา้ฝึกอบรมตอ้งผา่นการประเมินผลการเรียนดว้ยเกรดไม่นอ้ยกวา่ 2.00 และเกรดเฉล่ียตลอดโปรแกรมการศึกษา ไม่นอ้ย

กวา่ 2.50 ตามระเบียบการวดัผลและการประเมินผลเกณฑข์องสภาการพยาบาล 

10.3 ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมท่ีผา่นเกณฑก์ารประเมินผลการศึกษาทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติัตอ้งไดรั้บการพฒันาสมรรถนะต่อเน่ือง

ในการปฏิบติัการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม ในแหล่งฝึกปฏิบติัท่ีไดรั้บรองมาตรฐานจากสมาคมโรคไตแห่งประเทศไทยเพิ่ม

เป็นเวลา 2 เดือน และอยา่งนอ้ย 50 รอบ ของการฟอกเลือด ภายใตก้ารดูแลของผูเ้ช่ียวชาญไตเทียมหรือ Preceptor และไดรั้บการ

ประเมินวา่ “ผา่น” จึงจะถือวา่สาํเร็จการศึกษาและมีสมรรถนะครบถว้นของพยาบาลเวชปฏิบติัการบาํบดัทดแทนไต 

11. สถานทีศึ่กษาและแหล่งฝึกปฏิบัต ิ

ภาคทฤษฎี หอ้งประชุมพีชผล ชั้น 17 รพ.พระมงกฎุเกลา้ 

ภาคปฏิบติั ปฏิบติัการพยาบาลท่ีโรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา้ ไดแ้ก่  

• หน่วยไต กองอายรุกรรม  

• หน่วยไตเด็ก กองกมุารเวชกรรม 

• หออภิบาลผูป่้วยหนกัทางอายรุกรรม 1 และ 2 

• หออภิบาลผูป่้วยหนกัโรคหวัใจ 

• หออภิบาลผูป่้วยหนกัศลัยกรรม 

• หออภิบาลผูป่้วยหนกัผา่ตดัหวัใจและทรวงอก 

 

 


